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Description du projet

Le projet est né il y a une dizaine d'années de la collaboration du
département de meédecine de famille d'Unisante et de la direction genérale
de la santé (DGS) du canton de Vaud. Apres une phase de developpement
conceptuel, I'experimentation en cabinet a debute en 2019.

Il s'inscrit desormais dans la strategie politique cantonale « Vieillir 2030 ».

Son objectif est de faire evoluer I'organisation des cabinets de médecine
de famille médico-centré vers un modele pluriprofessionnel de maison de
santé en implémentant dans un premier temps un-e infirmier-ere.

Ces derniers-eres, nomme-es infirmier.iere en medecine de famille (IMF),
proposent des activités de prevention et promotion de la sante, des
activités cliniques et des activitées de coordination, afin d’améeliorer le
parcours de soins des patients.

Le travail au cabinet s’effectue en interprofessionnalité afin de pouvoir
mieux repondre aux besoins de la population. L'IMF constitue le pivot au
sein du cabinet et a I'exterieur avec les partenaires impliqués dans les
parcours de soins.

+
WO : : <2
e X
s LaPhilosophie MOCCA
. .
oV Medecin ptOC“BS
Os Re
D¢L§4O S@au)(d
@8 Patient Sant@
CMS Thérapeutes
" | Infirmier-ere Ass. médicale
6‘3"00
O
.Q\_@ &
Unisanté

Pharmacies Associations diverses

Activités de 'IMF selon la patientele

Case management infirmier
avec plan de soins ou
reorientation des
patient.e.s dans le reseau

Patient.e.s fragiles avec perte
importante de leur indépendance

Case management infirmier

avec plan de soins : prise en

charge interprofessionnelle
dans le cabinet

Patient.e.s moyennement robustes
avec une réduction modeérée de leur
independance
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Futur du projet

Le projet MOCCA initie une transformation du modele dominant
actuel de medecine de famille vers une pratique
interprofessionnelle, s’inscrivant dans une vision populationnelle
du soin, dans laquelle la promotion de la sante et la prevention
sont valorisees.

MOCCA devrait se perenniser et s'étendre a de nombreux
cabinets du canton pour ensuite éevoluer vers un concept de
maison de santé. Dans ce cadre, une evolution du modele
financier actuel est en cours de réflexion en collaboration avec les
autoritées de santé publique.
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Mode de gouvernance et fonctionnement

MOCCA est gouverné par le departement de medecine de famille (DMF)

d’'Unisanté avec la collaboration de la DGS.

Les IMF sont sous l'autorité d’engagement d'Unisanté mais travaillent
sous la responsabilité médicale du meédecin du cabinet dans le cadre de

'exercice de ses fonctions.

Une convention lie Unisanté et les cabinets de médecine de famille.

Le financement opeérationnel du projet (salaire des IMF) est, a ce jour,
integralement pris en charge par les autorités de santé publique du

canton de Vaud.

Vision du projet

La finalité de ce nouveau modele est de :

- Pouvoir mieux répondre aux enjeux actuels de notre systeme

de santé

- Renforcer la meéedecine de famille afin de répondre a

I'augmentation des besoins de la population
- Améliorer la continuite et la qualite des soins
- Reéduire les parcours de soins chaotiques

- Developper de nouvelles activitées tel que la prevention et la

promotion de la sante
- Developper une vision populationnelle de la santé

Lieux d’implantations actuels

- Cabinet médical du Chauderon a Chexbres

- Cabinet médical de Langallerie a Lausanne

- Cabinet medical de la Place de I'HOtel-de-Ville a Morges

- CMCB (Centre médico-chirurgical de la Broye) a Payerne

- Cabinet médical du Dr. Calderari a Lausanne

- Cabinet médical de La Bressonne a Moudon

- Cabinet médical de La Pépiniere a Echallens
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