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Description du projet

Le projet est né il y a une dizaine d’années de la collaboration du
département de médecine de famille d’Unisanté et de la direction générale
de la santé (DGS) du canton de Vaud. Après une phase de développement
conceptuel, l’expérimentation en cabinet a débuté en 2019.
Il s’inscrit désormais dans la stratégie politique cantonale « Vieillir 2030 ».

Son objectif est de faire évoluer l’organisation des cabinets de médecine
de famille médico-centré vers un modèle pluriprofessionnel de maison de
santé en implémentant dans un premier temps un-e infirmier-ère.
Ces derniers-ères, nommé-es infirmier.ière en médecine de famille (IMF),
proposent des activités de prévention et promotion de la santé, des
activités cliniques et des activités de coordination, afin d’améliorer le
parcours de soins des patients.

Le travail au cabinet s’effectue en interprofessionnalité afin de pouvoir
mieux répondre aux besoins de la population. L’IMF constitue le pivot au
sein du cabinet et à l’extérieur avec les partenaires impliqués dans les
parcours de soins.

Vision du projet 

La finalité de ce nouveau modèle est de :

- Pouvoir mieux répondre aux enjeux actuels de notre système
de santé

- Renforcer la médecine de famille afin de répondre à
l’augmentation des besoins de la population

- Améliorer la continuité et la qualité des soins
- Réduire les parcours de soins chaotiques
- Développer de nouvelles activités tel que la prévention et la

promotion de la santé
- Développer une vision populationnelle de la santé

Activités de l’IMF selon la patientèle

Mode de gouvernance et fonctionnement 

MOCCA est gouverné par le département de médecine de famille (DMF)
d’Unisanté avec la collaboration de la DGS.

Les IMF sont sous l’autorité d’engagement d’Unisanté mais travaillent
sous la responsabilité médicale du médecin du cabinet dans le cadre de
l’exercice de ses fonctions.

Une convention lie Unisanté et les cabinets de médecine de famille.

Le financement opérationnel du projet (salaire des IMF) est, à ce jour,
intégralement pris en charge par les autorités de santé publique du
canton de Vaud.

Futur du projet

Le projet MOCCA initie une transformation du modèle dominant
actuel de médecine de famille vers une pratique
interprofessionnelle, s’inscrivant dans une vision populationnelle
du soin, dans laquelle la promotion de la santé et la prévention
sont valorisées.

MOCCA devrait se pérenniser et s’étendre à de nombreux
cabinets du canton pour ensuite évoluer vers un concept de
maison de santé. Dans ce cadre, une évolution du modèle
financier actuel est en cours de réflexion en collaboration avec les
autorités de santé publique.
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Lieux d’implantations actuels

- Cabinet médical du Chauderon à Chexbres
- Cabinet médical de Langallerie à Lausanne
- Cabinet médical de la Place de l’Hôtel-de-Ville à Morges
- CMCB (Centre médico-chirurgical de la Broye) à Payerne
- Cabinet médical du Dr. Calderari à Lausanne
- Cabinet médical de La Bressonne à Moudon
- Cabinet médical de La Pépinière à Echallens
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